Zakladni $kola a Matefska skola, Ostrava - Poruba, Ukrajinskd 19, prispévkova organizace

PLAN PRACE SKOLNIHO PORADENSKEHO PRACOVISTE PRO
SKOLNI ROK 2021/2022

Vedouci Skolniho poradenského pracovisté:

Mgr. Helena Stastnd — vychovny poradce

Clenové Skolniho poradenského pracovisté:

Mgr. Helena Stastnd — vychovny poradce (kariérovy poradce)
Mgr. Nikola Wenclova — skolni psycholog
Mgr. Alena Kanclirova — Skolni metodik prevence
Mgr. Karin Koprivova — Skolni specidlni pedagog
Mgr. Lucie Kundratova — Skolni specidlni pedagog
Mgr. Petr Musdlek — Skolni specialni pedagog
Mgr. Veronika Coufalova - asistent pedagoga
Skolni poradenské pracovisté piisobi na nasi skole jiz patym rokem, od letosniho Skolniho roku zacal

V tymu pusobit novy specialni pedagog Mgr. Karin Koprivova.

SPP je urceno k poskytovani poradenskych a konzultacnich sluzeb pro Zdiky, jejich zdkonné zdstupce a
pedagogy. Pracoviste je ziizeno tak, aby umoznovalo duveérnost jednani a aby byla zarucena ochrana

osobnich dat Zaku. Personalni sloZeni — viz vyse.

SPP a vedeni Skoly se podili spolecné s ostatnimi pracovniky na zabezpecovini pedagogicko-
psychologického poradenstvi poskytovaného ve Skole, klade diiraz na vzajemnou informovanost,
spoluprdci a dodriovani etického kodexu Skolnich poradenskych pracovnikii. Plan prdace odrdaZi

specifika Skoly.

Odbornou a metodickou podporu poradenskym pracovnikiom ve Skole poskytuji pedagogicko-
psychologické poradny, specidlné pedagogickd centra a stiediska vychovné péce. Ddle pak SPP
vyuziva sluZeb klinickych psychologi, psychiatrit a odbornikii ze sektoru socidalné patologickych

Jjevii. Zabezpecuje také koordinaci sluZeb poskytovanych jinymi resorty a nestdatnimi subjekty.



Pravidelné schiizky tymu SPP budou Ix mésicné prvni tyden v mésici od 13.30 do 15.00 hod na

pracovisti Karla Pokorného 1742/50, v Ostrava — Porubé; ddle v mésici aktualné dle potieby.

Pocet pravidelnych schiizek SPP ve §kolnim | 10 pravidelnych + mimoididné

roce 2021-2022

Konzultace jednotlivych pracovnikii:

Vedouci SPP a VP — Mgr. Helena Stastnd — VP - UT — 12.00 — 12.45 hod /prac. Ukrajinskd 19 Ix
meésicne a 1. utery v mesici od 12. 00 hod do 12. 45 hod na Karla Pokorného 1742/50 v Ostrave -

Porube/;

VSPP v dtery od 12.45 — 13.30 hod, operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Skolni psycholog Mgr. Nikola Wenclovd — operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Skolni metodik prevence — Mgr. Alena Kancliiovd — operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Skolni specidlni pedagog - Mgr. Karin Kopiivovd — operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Skolni specialni pedagog - Mgr. Lucie Kundrdtova - operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Skolni specidlni pedagog a ZRS Mgr. Petr Musdlek — operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Asistent pedagoga Mgr. Veronika Coufalovad — operativné dle telefonické nebo osobni domluvy

Hlavnim cilem prdce naseho SPP /strategie/ — je poskytovat kvalitni poradenské sluzby uciteliim,

Zakiam i jejich zakonnym zdastupciim v ndsledujicich oblastech:

1.

2
3
4.
5

zajisténi péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

péce o Ziky nadané a Zaky s neprospéchem

problémy se Skolni dochdazkou — neomluvena a vysokda omluvend absence
kariérni poradenstvi — profesni orientace Zaki

prevence socidlné patologickych jevii a prevence rizikového chovini



Pro leto$ni Skolni rok 2021 — 2022 byly stanoveny tyto priority:

1.

Metodicka podpora ucitelit v praci se Zdaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zaky
nadanymi, podpoiend vyménou zkuSenosti v oblasti sdileni dobré praxe.

Pokracovat v propracovaném systému — DepistaZ a pedagogické piisobeni - pro praci s Zaky
V krizovém reZimu a individudlni a skupinovd prace s tiidnimi kolektivy.

Nadadle propracovavat pripravné dny pro Zdky 4. rocniku pied prestupem na pracovisté Karla
Pokorného 1742/50 v Ostravé — Porubé.

Piiprava 8. a 9. roénikii na vstup na SS — Vv oblasti socidlnich dovednosti.

Sdileni dobré praxe formou setkdavani specidlnich pedagogit v ramci kraje, proSkolovini
pedagogii na zdakladé ucasti na dalSim vzdélavani.

Napomoc p¥i zkvalitnéni distancni vyuky systémem Google Classrom a rozSifovani ndcviku
kompetenci u vSech Zakii.

Zaméyit se u Zakiu 1. stupné na ndcvik cileného vystoupeni z konformni zony, zvySeni

frustracni tolerance.

1. Zajisténi péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Plan Skolnich specidlnich pedagogii:

Skolni specidlni pedagogové se budou podilet na poradenské Cinnosti SPP, tou je
diagnosticka cinnost a koordinace specidalné pedagogického poradenstvi.

Pii pravidelném setkdvdni s dalSimi éleny SPP budou vyhodnocovat svou &innost a pii prdci
S Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami hledat dalSi zpiisoby a metody.

Pribéiné budou sledovat prdaci s détmi a nabizet uciteliim, vychovatelim a asistentiim
pedagoga konzultace. Také nabidnou koordinaci metodické pomoci samotnym Zdakiim i jejich
rodicum.

Budou vyhodnocovat potieby Zakit a tvorit pro né dalSi podporu ve spoluprdci s tiidnimi
uciteli, asistenty pedagoga a vychovateli.

Specidlni pedagogové budou k dispozici tiidnim uciteliim, ktei'i se na né mohou obrdtit pii
tvorbé individudlnich vzdélavacich plani a dalSich planii podpory Zdka.

Koordinovat vystupy 7 absolvovanych semindiit v ramci DVPP, kterych se ucastni
pedagogicti zaméstnanci Skoly.

Nové prichozim uciteliim i asistentiim pedagoga budou poskytovat podporu pii seznamovani
se specifiky Zdkit i prace s nimi.

Vzdajemné predavani zkuSenosti ieSeni jinych situaci budou specidlni pedagogové dopomdahat
formou koordinace vzajemnych hospitaci.

Spolecné vSichni élenové SPP budou navrhovat ieSeni vyukovych a vychovnych problémii
Zaka.



Specidlni pedagogové budou ndpomocni tiidnim udciteliim pii vytvdieni klimatu tiidy a
zarover prispéji k dobrému klimatu pedagogického sboru.

Pii krizovych setkavanich budou specidlni pedagogové dopomdahat k FeSeni a navrhovat dalsi
opatieni jak u vychovnych, tak u vyukovych probléemii Zaki.

Celé Skolni pedagogické pracovisté bude spolupracovat s ostatnimi Skolskymi poradenskymi
zarizenimi a jinymi institucemi.

Také dopomoc k osobnostnimu vzristu nejen Zakiu, ale také pedagogii, vychovateli a
asistentii pedagoga bude cilem specidalnich pedagogii.

Zikiim, kteii potiebuji poskytnout reedukacéni péci ji mohou specidlni pedagogové
poskytnout pii vedeni krouzku, kde budou nacvi¢oviny socidalni a komunikacni dovednosti.
Jednim 7 hlavnich cili specidlnich pedagogii bude dodriovat eticky kodex poradenského
pracovnika.

Skolni specidlni pedagogové naplni své cile a zdroveii si vytvoii dal§i jak specidlné
pedagogické, tak cile Skolniho poradenského pracovisté.

Plan prace Skolniho psycholog

Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace p¥i zapisu do 1. roéniku zakladniho vzdélavani.

2. Depistaz, specifickych poruch uceni.

3. Diagnostika p¥i vzdélavacich a vychovnych problémech Zakii.

4. Depista? a diagnostika nadanych déti.

5. Zjistovani socialniho klimatu ve tiide.

6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

Konzultacni, poradenské a intervencni prace

1. Péce o Ziky se specidalnimi vzdélavacimi potiebami, kterym jsou poskytovdana podpitrnd opatieni
prvniho stupné, zejména pomoc pri sestavovani planu pedagogické podpory a vedeni.

2. Péce o Zaky, kterym jsou poskytovana podpirna opatieni druhého ai pdtého stupné, zejména
pomoc p¥i sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pFipadova prdace se Zaky v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni.

4. Krizova intervence a zpracovani krize pro Zaky, pedagogické pracovniky a zdkonné zdstupce.

5. Prevence Skolniho neuspéchu Zakii, zejména ndprava a vedendi.

6. Kariérové poradenstvi u Zdakii.

7. Techniky a hygiena uceni pro Zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s Zdaky.

9. Koordinace preventivni prdce ve tiidé, programii pro tiidy apod.

10. Podpora spoluprdace tiidy a tiidniho ucditele.



11. Individudlni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.
12. Konzultace se zakonnymi zastupci pri vzdélavacich a vychovnych problémech déti.
13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostiedi ve Skole a Skolském zarizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhavajici Zaky ve vzdélavani.

Metodickad prace a vzdélavaci éinnost

1. Participace na pripravé programu zdpisu do 1. roéniku zdakladniho vzdélavani.
2. Metodicka podpora pii praci se Zaky se specidalnimi vzdélavacimi potiebami.

3. Metodicka pomoc tiidnim uciteliim.

4. Pracovni semindre pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
5. Uéast na pracovnich poraddch $koly.

6. Koordinace poradenskych sluZeb poskytovanych ve §kole, zejména vychovného poradce, Skolniho
metodika prevence a ti'idnich ucitelit.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo Skolu a spoluprdce se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
zdravotnickymi a dalSimi zaFizenimi.

8. Metodické intervence 7 psychodidaktiky pro ucitele, vcetné podpory prFi tvorbé Skolniho
vzdélavaciho programu.

9. Besedy a osvéta zakonnym zdstupciim.
10. Prezentacni a informacni ¢innost.

11. Participace na pripravé prijimactho vizeni ke vzdélavani ve stiedni Skole.

2. Péce o Zaky nadané a Zaky s neprospéchem — budeme napliiovat tyto cile

® Pribéiné budeme sledovat nadané a talentované Zaky a pripravovat navrhy dalsi péce o né
— zapojeni do soutéZi, vyuZivani metod a forem vyuky, které by zajistily individudlni pristup
K témto Zdkium ve vyucovani — napi. zaddvdni diferencovanych ukolii, motivace pro
zapojeni do soutéZi.

® SPP bude spolupracovat s ti'idnimi uciteli pii piipravé vyukovych materidlii pro mimoiddné
nadané Ziky.

® Pribéiné bude dochazet ke sledovani Zdkii s neprospéchem — poskytovdni individudlnich
konzultaci tridnim ucitelium, vyucujicim jednotlivych predmétit i rodicim téchto Zdku,
pripadné Zakiam samotnym.

® Budou vyhodnocovat zavéry pedagogickych rad — piehled o Zdacich s neprospéchem —
hledani pricin neprospéchu, pripadné tvorba podpiirného vzdélavaciho programu pro Zaky
S neprospéchem — uzkd spoluprdce s tiidnimi uciteli a rodici neprospivajicich Zakii.



3. Problemy spojené se Skolni dochazkou — budou naplnény tyto cile

® Prevence a postihy zaSkolactvi — postup podle metodického pokynu: evidence
neomluvenych
hodin, ucast na jednanich tiidnich ucitelit s rodici, evidence zapisii 7 jednani tiidnich
ucitelit s rodici a 7 jedndni vychovnych komisi.

® V piipadé zajmu zajisténi individudlni poradenské péce pro rodice Zdakii s neomluvenou a
zvySenou absenci.

® Spoluprdace se socialnim odborem pii Mést. uiadu v Ostravé a kurdtorem pro mlade? pii
FeSeni pripadit neomluvené absence .

® Sledovani Zaku s vysokou omluvenou absenci — projednavani piipadii, kdy Zdci zameSkaji
vice hodin za jedno klasifikacni obdobi — jedndni s tiidnimi uciteli a zakonnymi zdstupci
Zaka, hledani piicin vysoké absence Zdkii ve Skole a navrhy opatieni.

® Koordinace zajisténi pomoci Zakium S dlouhodobou absenci ze zdravotnich divodi —
moZnost zaddni ukolit 7 jednotlivych piredmétii + individudlni konzultace + individudlni

prezkouseni.

® Zaméjit se na distancni vyuku Zdakii a podporu rodin pii vzdélavani na dalku.

4. Kariérni poradenstvi — \/P a kariérni poradce naplni tyto cile

® VP se bude systematicky vénovat informacni ¢innosti vyznamné pro volbu dalsiho studia
nebo pro jiné formy pripravy na budouci povolani Zdkii.

® Bude spolupracovat s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a rodici na dlouhodobé
profesionadlni orientaci Zakit — kariérnim poradenstvim.

® Bude poskytovat individudlni poradenské sluZby v otazkdach tykajicich se studia na stfednich
Skolach a na volbu povolani.

® Bude zajist'ovat Atlasy Skolstvi zaméiené na stiedni Skoly pro jednotlivé Zaky.

® Koordinovat a vést schiizky s rodici, individualni a skupinové k problematice profesni.
Piipravy i formou distanc¢ni dle aktudlni situace v zemi.

® Skupinové schiizky probéhnou dle potieby na pocdatku listopadu 2021, 1. informace budou
poskytnuty v ramci tiidnich schiizek.

® Metodicky povede rodice pvi vyplitovani prihlasek na stiedni Skoly a zapisovych listki pro
PFijeti Zakii na jednotlivé Skoly.



® Bude spolupracovat s Informacnim centrem pro volbu povolini pii Uiadu préce Ostrava
V otazkdch volby povolani s celorepublikovou piisobnosti, vyuZiti sluZeb tohoto
Centra pro skupinovou navstévu — 8. roc. - jaro 2022, 9. rocnikit — leden 2022 a celostdtni
vystavy ,,Uceri, student, vysokoSkoldik 2021 (prosinec 2021), veletrhii stiednich kol — dle
situace on-line.

® Bude zajist ovat exkurze do vybranych Skol stiedniho typu, vyrobnich prostor; zajist’ovat
nabidky stirednich Skol ve Skole — dle aktudlni situace v zemi.

® Ucastni se Skoleni a informacnich porad pro volbu povolani.
® Ucastni se odbornych semindain SPC.

® Vypracuje piehled umisténi vychdzejicich kit na SS a viceletd gymndzia, zhodnoceni
vysledkii prijimaciho ¥Fizeni za uplynuly Skolni rok.

® Bude vyuZivat internetovych adres a odkazii s touto tematikou a zpristupnéni informaci
rodi¢iim, zakonnym zdstupciom Zakii v ramci Skoly — napi. www. Obory stitednich Skol.cz;
www. moravskoslezskykraj.cz apod.

5. Prevence socidlné patologickych jevii a zavadoveého chovani Zakii

Plin Skolni metodicky prevence:

SMP se bude podilet na poradenské innosti SPP

Spolecéné s dal§imi éleny SMP se bude pravidelné schdzet a vphodnocovat svou &innost

SMP bude realizovat minimdlni preventivni program, prevenci zneuzivini navykovych litek,
prevenci Sikany a rasismu, provadét sociometrické Setieni a pracovat s jednotlivymi tiidnimi;

vyuzivat elektronickou schranu divéry

Bude poskytovat odborné vedeni a metodickou pomoc pedagogickym pracovnikitm Skoly pii
realizaci preventivniho programu Skoly a p¥Fi provadéni jednotlivych preventivnich aktivit

Koordinovat preventivni aktivity zajiSt’ované jinymi institucemi v kmenové Skole

Koordinovat poskytovani vzdélavacich akci v ramci primdrni prevence pro pedagogy ve Skole,
koordinovat teambuilding pro pedagogické pracovniky

Bude spolupracovat s institucemi, které zajist’'uji odbornou pomoc v problematice prevence
rizikovych projevii chovdni, spolupracovat se sti‘edisky vychovné péce a dalSimi institucemi,
které poskytuji primdrni, sekunddrni i tercialni prevenci

Zajist’ovat informovanost Zdakit a jejich zakonnych zdstupcit v oblasti prevence rizikovych
projevii chovani a jejich rFeSeni, konzultace s rodici



Dalsi aktivity:

Vychovny poradce — ostatni instituce:

® VP bude spolupracovat se SPZ v ramci kraje, celorepublikové — Integrovanym systémem
pedagogicko — psychologického poradenstvi; SPC, PPP, SVP.

® Koordinovat schiizky ke spoluprdaci s SPC, PPP, SVP.
® Spolupracovat se SS v rdmci profesni orientace.
® Sledovat a doporucovat ZZ vhodnd SPZ, nutnost a dilefitost vySetieni.

® Bude spolupracovat s PPP v Ostravé — Zabi‘ehu — metodické vedeni vychovnych poradcii,
SPC pro MP Ostrava a Karvind — metodicka sezeni VP.

® Spolupracovat s IPS pro volbu povoldni pii Uiadu prdce Ostrava.
® Provddét depistaz a ndasledné spolupracovat s klinickymi psychology a psychiatry Zdakii.

® Zucastni se setkavani metodikiu specidlnich pedagogii v Ostravé.

Prezentace sluieb Skolniho poradenského pracovisté: Administrativni vikoly SPP

® Informacni letik pro rodice Zaki - zakladni informace a kontakty zaslané elektronicky ZZ.

® Utast na téidnich schiizkich — pieddni zdkladnich informaci o $kolnim poradenském
pracovisti a aktivitach VP, Skolniho psychologa, specidlnich pedagogii, SMP.

® Aktualizace informaci o SPP na informacnim panelu u vchodu do $kolnich budov.

® Aktualizace informaci na webovych strankdach Skoly — nova struktura informaci o
poradenskych sluzbdch.

® Priprava aktudlnich informaci na webové stranky.
® Vytvoieni plinu SPP a Hodnoceni plinu SPP.

® Aktualni zaznamy z jedndni s Zaky a ZZ, S jinymi institucemi, vychovné komise, pripadové
komise.

® Ix mési¢né schiizka SPP, ddle dle aktudlni potieby — 1. tyden v mésici; vedeni zdznamii o
cinnosti SPP.

Casovy harmonogram &innosti VP a SMP je uveden v Plinech innosti na $kolni rok 2021 — 2022 a

aktualizovan na mésicnich setkdanich.
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Prilohy:
1. Plan VP za Skolni rok 2021 - 2022

2. Plan MP pro Skolni rok 2021 — 2022
3. Pldn Skolniho psychologa pro $kolni rok 2021-2022

V Ostravé dne 2. 9. 2021 Mgr. Helena St'astnd
vedouci SPP



