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Charakteristika kolniho poradenského pracovisté (SPP)

Ve Skolnim roce 2017/2018 bylo na naSi Skole zfizeno Skolni poradenské pracovi§té (dale
SPP), které slouzi zaktim, zékonnym zastupclm i pedagoglim nasi Skoly. Poradenské a dal$i odborné
sluzby ve Skole zajiStuji Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog, vychovny poradce a Skolni
metodik prevence. Za SPP zodpovida feditel $koly. Pracovnici SPP pomahaji v pééi o pozitivni klima
Skoly a vénuji se Zaklim se specifickymi vzdélavacimi &i vychovnymi potfebami, ale i celym tfidam.
Pracovnici SPP také Gzce spolupracuji se $kolskymi poradenskymi zafizenimi a dal§imi institucemi
zajistujici péi o Zaky nasi Skoly. SPP poskytuje poradenskou a jinou odbornou pééi Zakim $koly,
jejich rodi€lm a pedagogickému sboru. Pfitomnost odbornych pracovnikll (Skolni psycholog, Skolni
specialni pedagog) pfimo ve Skole umozZriuje neodkladné FfeSeni problémového chovani a rizikovych
jevl u jednotlivych zakd i v tfidnich kolektivech, potizi spojenych se Skolni dochazkou i prospéchem,
ale i osobnich problému zaka.

Cinnost pracovnikdl SPP se fidi platnymi pravnimi pfedpisy a etickym kodexem. Jednani se
&leny SPP jsou dvérna a je zaji$t&na ochrana osobnich dat a informaci o klientech. Pracovnici SPP
pracuji v souladu s Nafizenim (EU) 2016/679 (GDPR) o ochrané fyzickych osob v souvislosti se

zpracovanim osobnich Udaju a zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju, ve znéni
pozdéjSich pFedpisu.
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Standardni Ginnosti jednotlivych pracovnik( SPP

1. Skolni psycholog

Cinnost $kolniho psychologa ve $kole je samostatna poradenska &innost, kterd neni pfimou

soucCasti vzdélavaci Ginnosti Skoly. Jedna se o komplexni sluzbu Zaklm, jejich rodi¢lim a pedagoglm,

kterd vychazi ze standardnich Cinnosti vymezenych ve vyhlaSce €. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluZeb ve $kolach a $kolskych poradenskych zafizenich. Cinnost $kolniho psychologa je

dale upravena Skolnim Fadem. Ten mimo jiné vymezuje standardni ikony Skolniho psychologa.

e Koordinuje pedagogicko-psychologické poradenstvi ve Skole.
Pracuje s celym systémem Skoly (Zaci, tfidy, pedagogové, asistenti pedagoga, vedeni, rodiCe
zaka).

e Koordinuje poskytované sluzby ve Skole se sluzbami mimo Skolu (Skolskd poradenska
zafizeni, dalSi odbornici ve statnim i nestatnim sektoru).
Podili se na vytvafeni strategii podpory rozvoje osobnosti Zaku.
Pomaha pozitivnimu klimatu tfid — za tim uelem pracuje prib&zné s kolektivy.

e Vytvéli a realizuje programy prevence rizikového chovani Zakl, formou socidlniho ueni se
snazi ovlivnit dynamiku tfid a vztahy mezi spoluzaky.

o NavStévuje tiidy také za uCelem pozorovani, zjiStuje vztahy v kolektivu (tzv. klima tfidy) a
vstupuje do tfid s intervenCnimi programy v pfipadé vyskytu potizi v kolektivu.

e Nabizi poradenské konzultace zaklim v oblasti vychovné-vzdélavaciho procesu, ale také v
otazkach osobnich &i rodinnych.

e Poskytuje poradenstvi zakonnym zastupcUm Z&kd &i jinym osobam zodpovédnym za jejich
vychovu zejména v otdzkach vychovnych a rodinnych.

e Poskytuje poradenstvi a metodickou podporu ucitellm v préci se tfidou i s jednotlivci, zvlasté
s vychovnymi i vzdélavacimi obtizemi.

o Metodicky pomdaha uditeldm v aplikaci pedagogicko-psychologickych poznatk(l do
vzdélavaciho procesu.

e Podili se na Uspé&Sné adaptaci novych zakad, &i Zakd s rUznymi specifickymi potfebami do
tfidnich kolektivu.
Podili se na zapisu déti do Skoly a jejich rozdéleni do tfid.

e V pfipadé potfeby poskytuje krizovou intervenci Zak(im, tfiddm a pedagoglm.

® Poskytuje Zakim kariérové poradenstvi — diagnostiku studijnich, osobnostnich a profesnich
predpokladu.
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2. Skolni speciélni pedagog

Vénuje se zejména péCi o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami, Zaky mimofadné
nadané a zaky s odliSnym matefskym jazykem.

Vypracovéava individudlni vzdélavaci plany zdkl se specifickymi vzdélavacimi potfebami a
zakh mimoradné nadanych.

NavStévuje tfidy za u€elem pozorovani a depistaze specifickych poruch uceni.

Poskytuje specialné-pedagogické poradenstvi zaméstnanclm Skoly a zdkonnym zastupclm.
Poskytuje metodickou pomoc pedagoglm a asistentlim pedagoga.

Navrhuje a pomaha realizovat opatfeni, kterd sméfuji ke zkvalitnéni vzdélavaci prace Skoly v
oblasti specidlni pedagogiky.

Spolupracuje s PPP, SPC, SVP a dalSimi ziCastn€nymi subjekty.

3. Vychovny poradce

Koordinuje pécCi o Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami a s vychovnymi problémy.
Uzce spolupracuje se zakonnymi zastupci Zaka.

Koordinuje vytvafeni a nasledné vyhodnocovani individudlnich vzdélavacich planU a pédi o
zaky se specifickymi poruchami uceni.

Uzce spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi.

V pfipadé vychovnych problém0 zakl pfedklada navrh na postup a feSeni, v pfipadé potieby
svolava vychovné komise nebo vypracovava individualni vychovné plany.

Vénuje se kariérnimu poradenstvi.

Poskytuje Zakim informace a orientaci v moznostech dalSiho studia a zajiStuje spolupraci s
externimi institucemi v rdmci volby povolani (zejména Ufad préace).

Poskytuje metodickou podporu pro pedagogicky sbor v otdzkdch vzdélavani Zakl se
specifickymi potfebami a v oblasti vychovnych problém0 zaku.

Nabizi konzultace pro uCitele, Zaky i zakonné zastupce.

4. Skolni metodik prevence:

Zpracovava, realizuje a vyhodnocuje minimalni preventivni program Skoly.

Spolupracuje s ostatnimi pracovniky Spp, pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi zastupci Zaku
a institucemi zabyvajicimi se socialn& pravni ochranou déti a mladeZe.

ZajiStuje preventivni programy pro tfidy.

Zasahuje v pfipadé vyskytu rizikového chovani, pfipadné zajiStuje odbornou externi pomoc.
Poskytuje odborné poradenstvi v oblasti rizikovych jev( Zakdm, rodi¢lim i pedagoglm.

Podili se na Skolnich akcich a pfi vytvafeni nabidky volnoCasovych aktivit Skoly.

Tel.:596 965 646 Cislo uctu: 90535-761/0100 ICO: Prispivkové Organizace\
64 62 81 59 DS: kmb5fe2i Moravskoslezského kraje

http://www.specialniskola.cz &J



Zakladni skola a Matefska skola, Ostrava - Poruba, Ukrajinské 19, prispévkova

organizace

Pravidla pro poskytovani poradenskych sluzeb

10.

Zaci mohou navstivit $kolniho psychologa (dile SP) za uéelem konzultace studijnich,
rodinnych &i osobnich otdzek a obtiZi. Skolniho specidlniho pedagoga (dale SSP) mohou
navStivit za GCelem konzultace svych specifickych vzdélavacich potfeb, pfi neprospéchu a
otazkach souvisejicich se vzdélavanim.

V dob& mimo vyu&ovani je navétéva SP a SSP osobni zaleZitosti Zakd, v dobé& vyuovani je to
mozné pouze s védomim vyucujiciho.

Pro opakovanou poradenskou Ci intervencni péCi o zaka udéluji rodi€e pisemny souhlas,
kterému pfedchazi informovani o obsahu a cilech péce.

SP i SSP miZe ve vymezenych pFipadech provadét i diagnostiku, taktéZ pouze po
informovani a pisemném souhlasu zakonnych zastupcU.

Sp i Ssp jsou vazani povinnou mlCenlivosti, obsah konzultaci je chranén normou o
dlvérnosti informaci. Pouze se souhlasem rodiCU Zdka je mozné poskytnout dlvérné
informace v nezbytné mife dalSim osobam (zejména pedagoglim a asistentim pedagoga) a
to za uCelem zkvalitnéni péCe o Zéka a jeho podpory ze strany Skoly.

SP a SSP v pfipadé potFeby poskytuji kole doporu&eni pro co nejefektivndjsi praci s dité&tem
ve vychovné vzdélavacim procesu.

V piipad& potieby SP poskytuje krizovou intervenci u Zak( (reakce na krizovou situaci,
vyrazné projevy negativnich emoci apod.) a to kdykoli a bez souhlasu rodi¢l. O poskytnuté
krizové intervenci jsou rodiCe nasledné& informovani.

SP vstupuje do tfid za Uelem preventivnich aktivit zamé&Fenych na rozvoj socidlnich
dovednosti, kterymi pomahd zlepSovat vztahy mezi spoluzaky. V pfipadé vyskytu potizi v
kolektivu provadi SP také intervenéni praci se tfidami.

V rémci své Ginnosti provadi SP Setfeni vztaht v tfidnich kolektivech (tzv. t¥idni klima,
sociometrie). ZjiStovani tfidniho klimatu je nezbytnou souCasti péCe o pozitivni vztahy v
kolektivech a pfedchazeni Ci feSeni problémovych situaci ve tfidach. Pro toto Setfeni zakonni
zastupci ditéte podepisuji zvlaStni souhlas. Obecné vystupy jsou k dispozici Zakim, uditellim
(zejména tfidnim) i rodi¢m. Na zakladé vysledkl tfidniho klimatu vstupuje psycholog do tfid
s psychokorektivnimi programy.

SP i SSP mohou pracovat na zakazku pedagogt &i vedeni $koly (napf. v pfipadé studijniho
neuspéchu, vychovnych obtizi, potizi v kolektivu apod.).
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Plan metodika prevence pro Skolni rok 2025/2026

1. Spoluprace s pedagogickym sborem
Seznameni s obsahem Preventivnim programem Skoly (dale PPé) na Skolni rok 2025/2026

e Rozdéleni zodpovédnosti za konkrétni akce

e Nasténka SMP a web Skoly: Mgr. Marta Bekeova, uCitelka, Smp
Seznameni s hodnocenim PPS za $kolni rok 2024/2025, umisténi na nasténku a web Skoly.
Seznameni s Krizovym planem pro Skolni rok 2025 — 2026
Zaci prostfednictvim svych tfidnich uditel(l budou sezndmeni s naplni prace $kolniho metodika
prevence, s PPS, protoZe je dlleZité, aby kazdy Zak v&dél, na koho se obratit v pfipad& rlznych
problémd, at uZ vyskytujicich se ve Skole &i mimo ni.
Termin: zafi - Fijen 2025, doplnéni pribézné

2. Seznameni RS s podrobnostmi preventivniho programu $koly na $kolni rok 2025/2026
A/Pfedlozeni vypracovaného Minimalniho preventivniho programu ke schvaleni
B/ FinanCni a materialni poZadavky:
® Besedy a programy primarni prevence pro zZaky jsou zajiStény bezplatné diky spolupréci s
poskytovateli
e V piipadé potfeby sekundarni prevence je mozné objednat dal§i programy, pfiCemz
financovani bude feSeno individudlné pro kazdy konkrétni pfipad
e Rehabilitani pobyty, Skolni vylety - pfispévky dle dohody se Sdruzenim BES, rodiCe
Ostatni besedy se uskuteéni bez narok( na finanéni odménu — uskuteéni se prostfednictvim Méstské
policie, Skolniho psychologa a dalSich odbornik( z fad pedagogl.
Termin: celoroCné

3. Spoluprace $kolniho metodika prevence, vychovného poradce, $kolniho psychologa a SPP

® Seznameni se s dokumentaci novych Zak{

e Konzultace o problémech s Zaky, vychovné komise

e Vedeni spisové agendy, kartotéka problémovych zaku
Termin: celoroné
Skolni poradenské pracovi§té /SPP/ pracuje ve sloZeni vedouci pracovité, vychovny poradce, $kolni
psycholog, Skolni metodik prevence a specialni pedagog. SPP ma za Ukol poskytovat poradenské a
konzultaéni sluZby Zakdim, zakonnym zastupctm a pedagogtim. Cinnost je zaméfena na koordinaci
poradenskych sluZeb ve $kole; zvlddani zatéZovych Zivotnich situaci; pomoc pfi vyb&ru SS a volbé
povolani; problematiku Skolni dochazky a prospéchu; prevenci a feSeni socialné patologickych jev(;
organizaci volno-8asovych aktivit; zamé&Feni na problematiku SVP.
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4. ProSkoleni pedagogickych pracovnikl, popf. spravnich zaméstnancti v problematice rizikového
chovani: diagnostika, FeSeni, prevence
e Dale dle aktualniho stavu, nabidky a aktuélnich potfeb

5. Vyhodnoceni preventivnich aktivit s pedagogy I. a Il. st., ktefi konaji preventivni aktivity v ramci
vyuky, se Skolnim psychologem a vychovnou poradkyni

e Predavani zkuSenosti
Termin: prib&zné, zavéreéné vyhodnoceni - Cerven 2026

6. Spoluprace s rodiCi
Seznameni rodiéd s PPS
® Na nast&nce Skoly a webu $koly bude PPS umistén
e Besedy s preventivnimi programy pro rodiCe
e Zapojeni rodi6l do nékterych akci Skoly (spoleéné akce, besedy pro rodiCe, besedy vedeny
rodi€i atd.)
Konzultace, krizova intervence
e Ve spolupriaci s TU a vedenim Skoly poskytovat Zaklm a jejich rodi¢lim konzultace v
problémech rizikového chovani zaka
Seznameni rodi¢l se Skolnim metodikem prevence
e Termin konzultanich hodin: dle dohody
e Oznadeni kabinetu SMP
e Zapsani informaci o SMP do Zakovské knizky kazdého Zéka
e Umisténi informaci o $kolnim metodikovi prevence na nast&nku SMP a web $koly
Termin: zafi, Fijen 2025

7. Aktivity pro Zaky - specificka a nespecificka prevence
Prevence ve vyuce

I. st. 28 / Prv, VI, PF, P&, Tv /

ZvySovani sebevédomi Zikl, pravidla souziti mezi Zdky a uliteli, rozvoj osobnosti, vnimani
individudlnich odliSnosti déti mezi sebou, Ucta, sebelcta, dlivéra, komunikativni dovednosti, FeSeni
konfliktll, schopnost klast otazky, vyjadfit svlj nazor, uméni fici ,ne”, prace v kolektivu, vzdjemna
pomoc, pozitivni citové naladéni, FeSeni stresu, Zivotosprava, zdravy Zivotni styl, schopnost vyhledat
pomoc, dllezita telefonni Cisla, krizova centra.
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Il. st. ZS / Ov, Tv, Ch, PF, P& /

Pravidla souZiti ve skuping /Sikana, krddeZe/, aktivni naslouchani, pravdivost, dlvéryhodnost,
tolerance k menS§indm a jinym nazorUm /rasismus, extremismus/, vyrovnani se s neulsp&chem,
obrana pfed manipulaci, postoje k navykovym latkdm /koufeni, alkohol, drogy/, pravni védomi,
sexudlni vychova, komunikativni dovednosti, zaSkolactvi, schopnost vyhledat pomoc, dulezita
telefonni &isla, krizova centra.

SVP: PFiloha - Primarni prevence rizikovych projevtll chovani

Termin: celoroCné

8.Jednorazové besedy /prednasky/

Besedy se Skolnim psychologem a metodikem prevence:

° Prevence osobnich problém(i — 1. i 2. stupefi ZS

° Posilovani pozitivnich vztahU v kolektivu bude probihat v ramci tfidnickych
. hodin. - 1. i 2. stupefi ZS

° Socialn& — emo&ni uéeni — 1. i 2. stupef ZS

° Sexualni vychova - 2. stupefi zS

° Kyber$ikana — 2. stupefi ZS

Prevence na téma ZaSkolactvi bude probihat individualni formou.
Prace s jednotlivymi tfidami bude nadale probihat dle jednotlivych zakdzek TU a dle aktualni situace.

Besedy v ramci projektu ,,Nebud’ obét - rizika internetu a komunikaCnich technologii
Pro 2. stupefi:

® 5.10.- Lekce na kyberSikanu a sexting, digitalni wellbeing

e 7.10. - Socialni sité, kybergrooming, netolismus, pornografie

Besedy s Méstskou policii Ostrava

1. tfida— PrvAacci v bezpedi

2. tfida — Zivot i hra, maji pravidla
3. tfida — Maly kriminalista (zaklady kriminalistiky a sv€dectvi)
4. tfida — Straznik, Va$ pomocnik
5. tfida — Internet? ProC ne
6. tfida — Agresivni chovani
7. tfida — Netiketa, rizika internetu a socidlnich siti
8. tfida — Pravni povédomi
9. tfida — Zajmy chranéné trestnim zakonem
Termin: 2. pololeti (bude upfesnéno)
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Projektové dny ve spolupraci s

Policii Ceské republiky- oddéleni Frydek Mistek

HasiCsky zachranny sbor Moravskoslezského kraje - Pobo€na pozarni stanice Ostrava — Poruba
Termin: bude upfesnéno

9. Prozitkové programy
Prozitkové programy se uskuteCni v n€kolika oblastech:

V ramci evropskych a mezindrodnich projekt(:
® Spoluprace mezi Zaky se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami z Danska formou blended
mobilit v oblasti environmentalni vychovy a rozvoje socialnich a digitdlnich kompetenci
Spolupréace v ramci rznorodych kratkodobych projektl v siti evropskych Skol eTwinning
Zapojeni zakld do Peace Crane Project orientovaného na multikulturni vyménu a FeSeni
konfliktd
Déle budou prozZitkové programy realizovany v nasledujicich projektovych dnech:

10. Projektové dny

Dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
+ pozarni poplach /Fronckeova S./

Clovék a kultura - nade tradice, kulturni d&dictvi /Hermanovd M., Krupova K./

Zdrava vyzZiva -vyZivova pyramida, poruchy pfijmu potravy /Bekeova M.,Hajkova M./
Modry den — Své€tovy den porozumé&ni autismu /Bekeova M., Boogova A./

Den vody- voda zaklad Zivota (pitny rezim) — / Kravé&ikova P., Martinikova G./

Den zemé — / KravCikova P., Martinikova G./

Zajimavé misto v naSem kraji — / KravGikova P., Martinikova G./

Kdo Zije v nasi knihovné — &tenafska gramotnost /Caplova E., Frankova S., Sadlikova M./

V bubliné — &tenafska gramotnost  /Caplova E., Frankova S., Sadlikova M./
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Pfesné terminy budou upfesnény v pribé&hu Skolniho roku
PFiprav se na rehabilitaCni pobyt - /Kopfivova K./

11. VolnocCasové aktivity
DUleZitou sloZzkou prevence je dostateCnd nabidka volnoCasovych aktivit ze strany Skoly. Tento dkol
je plnén nejen diky aktivit®é déti vramci Skolni druziny, ale i prostfednictvim Sdruzeni BES a
samoziejmé zasluhou obétavych pedagogll a vychovatelek. VletoSnim Skolnim roce se zakum

nabizi celkem 12 krouzkd na 2.stupni ZS a 7 krouzk{ na 1.stupni.

Seznam krouzk( je pfilohou PPS a bude umistén na nasténkich Skoly a na webovych
strankach.

12. Jednorazové akce

Soutéz o nejzdravé;jSi svaCinku /Dufkova M.,Kreissova P., Kotaskova H./
T: zafi 2025

Podzimni vystavka /Hermanova M., Krav&ikova P./
T: Fijen 2025

Vanocni kino [Kravé&ikova P., G. Martinikova/
T: prosinec 2025

Halloween /Hermanova M./
T: listopad 2025

Mikula$ska nadilka v jednotlivych tfidach /Krupova K., Babincova P. / Certi vyu€ovani na Ukrajinské
T: prosinec 2025

Spoleéné tvoreni s rodiéi — vyroba adventnich véncl /Hermanova M., Caplova E., Kotaskova H.,
Frankova S., Sadilkova M./ také na Ukrajinské
T: prosinec 2025

VanocCni radosti /Hermanova M./
T: prosinec 2025
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Spoleéné tvoreni s rodiéi — vyroba velikonoénich dekoraci /Hermanova M., Caplova E., Kotaskova
H., Frankova S., Sadilkova M./
T: bfezen 2026

RehabilitaCni pobyt /Kopfivova K./
T: 22.- 26. Cervna 2026

Den femesel - zahrada Ukrajinska
T: Cerven 2026

Letni garden party - rozlouCeni s zaky 9.tfid /Pedagogicky sbor/
T: Cerven 2026

13. Jiné instituce /acast Zakul na akcich/
DUHA

Divadlo Forum

STONOZKA

Obc&anské sdruZeni ABAK

Pfiroda nds bavi z.s.

Termin: priibézné

14. Prevence zamérena na vybrané problémové zaky

e Vybé&r problémovych zaka /VP, SP, SMP, RS, TU, Spp/
e ZvySovani socialnich kompetenci (pfedevSim u Zaku s diagndzou PAS)
Termin: pribé&zné

15. Individudlni prace
e Konzultace
e Individudlni terapie / Skolni psycholog /
® \/ychovné komise
Termin: priibézné

16. Skupinova prace
e Skupinové terapie: hipoterapie, muzikoterapie, arteterapie, dramaterapie
Ndcvik socidlnich a komunikativnich dovednosti u Zakud s PAS.
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Termin:

[
~N

Tridnické hodiny: tfidni u€itelé, Skolni psycholog — pravidelné domluvené terminy s tfidnimi
uditeli a dle aktudlni potfeby
prubézné

. Spoluprace s jinymi institucemi

® PPP Ostrava
e PPPP Ostrava (Poradna pro primarni prevenci)
® SPC Frydek — Mistek
e SPC Kpt.Vajdy, Ostrava
® SPC pro mentalné postiZené, Té€Sinska, Ostrava
® Mé@stska policie Ostrava
e Stfedni Skola prof. Zdefika Maté&jcka
e Lékafli /pediatfi, psychiatfi, psychologové/
e MS logopedicka, U Skolky, Ostrava — Poruba
e Tridy pfi zdravotnickych zafizenich FNO — Oddéleni détské neurologie
Termin: priibézné
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Plan Skolnich specialnich pedagogu pro Skolni rok 2025/2026

Specidlni pedagogové na naSi Skole se podileji na poradenské ¢innosti, poskytuji podporu Zakam,
rodiéUm i pedagoglm a jejich plan pro Skolni rok 2025/2026 zahrnuje:

e aktivni zapojeni do poradenské Cinnosti Skolniho poradenského pracovisté, zejména v oblasti
diagnostiky a koordinace podpUrnych opatfeni.

e podporu tfidnich uGitell pfi tvorbé individudlnich vzdélavacich plan( a dalSich forem
podpory.

e konzultace s pedagogy a rodiCi zaméfené na vyhodnocovani u€innosti podpUrnych opatfeni.
poskytovani poradenstvi a interven€nich Einnosti pro zaky, rodie i pedagogické pracovniky
Skoly.

e podporu nové pfichozich uCitell a asistentll pedagoga pfi seznamovani s potfebami zakl a
efektivni praci s nimi.
ucast pfi krizovych jednanich a navrhy FeSeni vyukovych i vychovnych problémd.

e pravidelnou spolupraci v rdmci Skolniho poradenského pracovisté pfi hodnoceni €innosti a
hledani novych pfistupl.

® navazovani spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, institucemi a odborniky.

e individudlni konzultace se zaky zamé&fené na hledani vhodnych strategii pfi zvladani Skolnich i
osobnich obtizi.

e facilitaci rozhovorl mezi uGitelem, Zdkem a rodiGem se zamé&fenim na posileni komunikace a
spole€né nastavovani realistickych cilu.

e nabidku konzultagnich hodin pro pedagogy ke sdileni obtizi i Gspéch( pfi praci s konkrétnimi
Zaky.

e pfipravu kratkych metodickych material(l pro Zaky k rozvoji samostatnosti a zvladani
obtiznych situaci.

e tvorbu a sdileni metodickych material(l inspirovanych individualni praxi, které slouZi jako
inspirace pro ostatni ucitele.

e zjiStovani a stanoveni priorit aktualnich problém( Zakd z pohledu specialni pedagogiky.

e pfipravu dotazniku pro rodiCe, ktery jim nabidne pomoc pfi praci s détmi doma.
tvorbu podpUrnych material(l pro Zaky 4. a 5. ro€nikl zamérenych na posileni samostatnosti
a sebevédomi.

e pfipravu pracovnich list(l s fotografiemi dospélych jako pomUcky pro adaptaci Zakd prvnich a
patych roéniku.

e koordinaci stinovani pedagogl z jinych Skol.
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Plan vychovného poradce pro Skolni rok 2025/2026

Plan vychovného poradce pro Skolni rok 2025/2026

Hodinova dotace vychovného poradce bude - 1x tydné - 1 hodina.

Vychovny poradce - konzultaCni hodiny:

PracoviSté na ulici Ukrajinské 1535/19, Pracovisté na ulici K. Pokorného 1742/52,
Ostrava - Poruba Ostrava - Poruba
Kazdé prvni utery v mésici od 12:15 do 13:15, dale | Ve stfedu od 7:45 do 8:45, dale podle potfeb Z4kd,
podle potfeb zakd, rodicu a pedagogUl. rodi¢ll a pedagogl.

Na obou pracovistich budou vyvéSeny informace o vychovném poradci s konzultanimi hodinami.
Déle budou zakonni zastupci a Zaci sezndmeni s naplni prace vychovného poradce formou letaCku.

Cinnosti_vychovného poradce budou probihat soustavné v _priibéhu celého $kolniho roku
2025/2026.

Tabulka Cinnosti vychovného poradce

Spoluprace s SPZ celoroCné
Komunikace s vedenim Skoly celoro€né
Skolni poradenské pracovi$té metodické schlzky ve
stanovenych terminech
Metodicka podpora pedagogliim Skoly celoroné
Individualni a skupinové konzultace s Zaky celoroCné
Individudlni a skupinové konzultace se zdkonnymi zastupci Zaku celoroCné
Kariérové poradenstvi 8. a 9. roCniky celoroné
Reseni vychovnych a vzdélavacich problému z pozice vychovného celoroCné
poradce
Predavani informaci - ze seminaru, Skoleni, samostudia celoroCné
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Administrativni ¢innost celoro€né

Vychovny poradce - Vedeni Skoly a pedagogové:

Uzka spoluprace s vedenim Skoly, pInéni zadanych Cinnosti,

vychovny poradce je &lenem SPP,

vychovny poradce vychazi z platné legislativy,

vytvofeni Planu vychovného poradce - zafi 2025, stanoveni konzultaénich hodin,
vyhodnoceni Planu vychovného poradce - Cerven 2026,

databaze platnych doporuéeni SPZ, jeji pravidelna aktualizace,

zpracovani pfehled( Zakl do tabulek, pravidelna aktualizace informaci,

metodické vedeni pedagogll pfi zpracovani IVP,

kontrola vyhodnoceni IVP,

uzka spoluprace s tfidnimi uCiteli (FeSeni vychovnych a vyukovych problém0 zaku),
spoluprace se specialnimi pedagogy, metodikem prevence a Skolnim psychologem.

Vychovny poradce - Zaci a zékonni zastupci:

vedeni individuélnich, skupinovych konzultaci s Zaky, se zdkonnymi zastupci,

vedeni pisemnych zdznam(, navrZend a realizovand opatfeni,

zameéfeni se na prevenci pfedchazeni problémU ve vyuce i mimo ni,

systematické, dlouhodobé sledovani a hodnoceni vyvoje ZakU a vytvafeni podminek pro
zdravy psychicky a socialni vyvoj v procesu vychovy a vzdélavani,

zaméfeni se na hodnoceni a sebehodnoceni zak(.

Vychovny poradce - Volba povolani:

sledovani aktualnich informaci tykajicich se volby povolani,

evidence a pfedavani aktualnich informaci,

uzka spoluprace s tfidnimi uditeli a ostatnimi pedagogy,

vytvareni portfolii k jednotlivym u&ebnim obortim, SS,

vytvafeni a vyuzivani metodickych materidl( k besedam,

koordinace projektového vyu€ovani pro 1. a 2. stupefi — Den s profesi,

koordinace setkani s naSimi absolventy — Moje cesta,

vedeni besed s Zaky 8. a 9. ro€nikU, se zdkonnymi zastupci,

metodické vedeni zakl a zakonnych zastupcl (Atlas Skolstvi, profesni portaly, pfihlaSky),
poskytovani individudlnich konzultaci Zakiim a zdkonnym zastupclm,
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e spolupréce s Informa&nim centrem pro volbu povolani pfi Ufadu prace Ostrava, zajidténi
exkurzi,
organizace navstév veletrh(i SS, dnll otevienych dvefi vybranych SS,
spoluprace s vychovnymi poradci SS.

Vychovny poradce - Ostatni instituce:
® spoluprice s Spz,
e spoluprace se SS (s vychovnymi poradci danych stfednich $kol),
e spoluprace s Ufadem préce (IPS), Ostravskou univerzitou (Pyramida).
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Plan Skolniho psychologa pro Skolni rok 2025/2026

Domluva s vedenim a pedagogy: nastaveni spoluprace, konzultaCnich hodin, komunikaCnich
kanald.

Pfedstaveni své role Zaklim a rodi€lm (tfidni schlizky, nasténka, web).

Mapovani potieb Skoly a jednotlivych tfid (pozorovani, prvni konzultace).

Nastaveni spoluprace se &leny Skolniho poradenského pracovi$té, udast na poradach SPP.
Zahdjeni individualnich konzultaci s Zaky, rodiCi Ci pedagogy podle aktualnich potfeb.
Vytvofeni planu prace s tfidnimi kolektivy.

Zmapovani a aktualizace dokumentace a nastrojU (slozky Zzak(, pomUcky a nastroje,
informovany souhlas zakonnych zastupcll Zdka s &innosti Skolniho psychologa atd.).

DalSi administrativni Sinnost — zhotoveni a projednani roniho planu préce.

Metodické setkani Skolnich psychologu.

Vzdélavani Skolniho psychologa dle aktualnich potfeb a nabidky.
Rijen — prosinec

PrlibéZnd individualni péCe o Zaky, rodiCe a pedagogické pracovniky.

Prace s tfidnimi kolektivy.

Krizova intervence pfi akutnich potizich.

Pfevzeti vedeni SPP a pravidelnd Gcast na poradach SPP.

U&ast na pedagogické radé.

Poskytovani dalSich standardnich sluZzeb Skolniho psychologa dle aktualnich potfeb Skoly a

jejich subjektd, administrativni Ginnost.

Metodické setkavani Skolnich psychologu.

Leden — brezen

e PokraCovani individualni a skupinové prace podle potfeb (Zaci, rodiCe, pedagogiCti
pracovnici).

® Spoluprace na kariérovém poradenstvi pro 8. a 9. roCniky.
e VedeniSPPa pravidelna ucast na poradach SPP.
e UcCast na pedagogické radé.
e Poskytovani dalSich standardnich sluzeb Skolniho psychologa dle aktuélnich potfeb Skoly a
jejich subjektd, administrativni Ginnost.
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Metodické setkavani Skolnich psychologU.

Duben - éerven

Pokraovani individudlni a skupinové prace podle potfeb (Zaci, rodie, pedagogiCti
pracovnici).

Podil na zapisech do 1. tfid, konzultace s pedagogy a rodici.

Zav8re&né konzultace k pFestuplim na SS a k adaptaci budoucich prviiakd.

Vedeni SPP, pfiprava podkladil pro evaluaéni zpravu SPP. pravidelna G¢ast na poradach SPP.
Ud&ast na pedagogické radé.

Evaluace tfidnich programu, vyhodnoceni spolupréce s tfidnimi uciteli.

Zhodnoceni planu prace Skolniho psychologa pro Skolni rok 2025/2026.

PFiprava Skolniho roku 2026/2027.

Poskytovani dalSich standardnich sluZzeb Skolniho psychologa dle aktualnich potfeb Skoly a
jejich subjektd, administrativni Einnost.

Metodické setkavani Skolnich psychologu.

Celoro€né

Dostupnost pro Zaky i rodi€e v ramci konzultaCnich hodin a po dohodé.
Krizova intervence pfi nahlych udalostech.

Vedeni dokumentace a administrativy SPP.

PrlibézZné vlastni vzdélavani a supervize.

Plany prace jednotlivych lent SPP jsou orientadni a flexibilni. Je moZné je pFizplisobovat aktudlni
situaci a potfebam Skoly.
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Kontakty a konzultani hodiny pro Skolni rok 2025/2026

Skolni psycholog

Mgr. Veronika TelCerova

Tel.: 721 196 523

E-mail: veronika.telcerova@specialniskola.cz
Kancelar: K. Pokorného 1742, Ostrava — Poruba

Konzultani hodiny: dle telefonické, e-mailové nebo osobni domluvy.

Metodik prevence
Mgr. Marta Bekeova
Tel.: 724 315 937

E-mail: marta.bekeova@specialniskola.cz

Kancelaf: K. Pokorného 1742, Ostrava — Poruba

KonzultaCni hodiny: dle telefonické, e-mailové nebo osobni domluvy.

Vychovny poradce

Mgr. Ludmila Sykorova

Tel.: 737 134 412

E-mail: ludmila.sykorova@specialniskola.cz
Kancelar: K. Pokorného 1742, Ostrava — Poruba
Konzulta€ni hodiny:

® PracoviSté K. Pokorného 1742: v Gtery od 8:00 do 8:45, dale podle potfeb zak(, rodiéu a
pedagogU.

e Pracovi$té Ukrajinska 19: kaZzdou prvni stfedu v mésici od 8:00 do 8:45, dale podle potfeb
zakQ, rodi¢l a pedagogu.
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Skolni specialni pedagogové
Mgr. Sofia Fronckeova

E-mail: sona.fronckeova@specialniskola.cz

Kancelar: K. Pokorného 1742, Ostrava — Poruba
Mgr. Michal ZedniCek

E-mail: michal.zednicek@specialniskola.cz

Kancelaf: Ukrajinska 19, Ostrava — Poruba

Konzulta€ni hodiny: dle e-mailové nebo telefonické domluvy
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